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ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE FOLLOWING INSTRUCTIONS
COMPLETELY AND CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE: The intended user should be a suitably trained
professional, the patient or the patient's caregiver. The user should be able
to read, understand and be physically capable of performing the directions,
warnings and cautions in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS: The IsoFORM Postural Extension brace is
designed to support and stabilize the spine and may be suitable for people
with thoracic spine conditions such as kyphosis, osteoporosis, acute pain,
mechanical back pain, compression fractures, strain and mild scoliosis.

PERFORMANCE CHARACTERISTICS: Soft-good/semi-rigid designed to
restrict motion through elastic or semi-rigid construction.

Providing immobilization or controlled movement of the limb or body
segment.

CONTRAINDICATIONS: Pregnancy and circulation, pulmonary, cardiovascular
or skeletal conditions which pose risk to be made worse as a result of
compression of the abdomen and/or pressure, unstable, displaced fractures.
Do not use if you are allergic to any of the materials contained within this
product.

WARNINGS AND CAUTIONS: If you experience any pain, swelling, sensation
changes, excessive discoloration, irritation to the skin or any unusual
reaction while using this product, consult your medical professional. If any
distortion of the support panels, fraying or deterioration of lace cables is
noticed, discontinue use. Brace is intended to be worn over clothing. Brace
should be appropriately sized to the patient to ensure proper support and
function. If the brace does not fit properly, it may be adjusted by a healthcare
professional. Care should be taken with patients, especially the elderly, not
to apply the brace too tightly, which MAY cause excessive pressure. Patients
should be instructed on appropriate tensioning during ongoing use. Patient
should see a healthcare professional for a replacement if a product quality
issue occurs within the warranty timeframe. Brace should not be exposed to
moisturizers, chemicals, or solvents, as they may affect durability.

APPLICATION INFORMATION:

SIZING:

1. Begin by taking a circumferential measurement of the patient
approximately 1" (2.5cm) above the widest part of the hips. For patients
whose circumferential measurement is between sizes, select the larger
brace.

2. Match the patient’s size to the Sizing Chart below.

SIZE CIRCUMFERENTIAL MEASUREMENT
SIM Less than 48" (122 ¢cm)
L/XL 49" - 60" (125 cm - 152 cm)

NOTE: It is not uncommon for the patient to experience post-surgical
swelling, followed by weight loss (10-20+ Ibs/4.5-9.1 kg). The Postural
Extension brace is designed with two (2) adjustable belts which can be easily
sized to achieve optimal fit.

PREPARE BRACE:

Prior to applying, un-hook both pull-handles and secure to the side of the
belt. Open the belt by un-hooking one Velcro® side panel from the front
panel. Loosen both shoulder straps at the buckle (Figure A).

APPLICATION INSTRUCTIONS:

1. Feed one arm through the shoulder strap as if you were applying a
backpack; continue with the otherarm (Figure B).

2. Position front/anterior panel with the bottom edge aligned with the
pubic bone. Secure Velcro side panel to front panel (Figure C).

3. Adjust the shoulder strap length by pulling on the end of the strap. Be
sure to maintain the bottom edge of the front panel with the pubic bone
and the back panel between the shoulder blades and lower back (Figure
D).
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4. With product in proper position, tighten brace by slipping thumbs
through the holes in the pull tabs. Pull away from your body. When
tightened, secure the pull tabs to the loop exterior.(Figure E)

5. To Remove; release both pull-handles and one side of the belt. Slide the
brace off the other shoulder like removing a backpack.

BRACE ADJUSTMENTS:

e Waist Belt: If needed, to modify the waist belt, adjust the side panels
by un-hooking the Velcro on the back panel and moving panels more
center for a smaller waist, or closer to the edge of the back panel for a
larger waist.

e Shoulder Straps: If needed, the extra length in the straps can be
trimmed with scissors.

* Back Panel: Length can be adjusted by loosening the two screws.

HOT/COLD PACK (SOLD SEPARATELY)
1. Follow instructions on hot/cold pack. Insert hot/cold pack into pocket
and adhere to back panel.

ADJUSTING PULL TAB LENGTH (OPTIONAL)

1. Remove lace spool from the pull tab pocket and wind lace around the
spool to shorten the length of the pull tab. Unwind lace from the spool
to lengthen the pull tab. (Figure F)

2. Insert lace spool back into pull tab pocket.

INSERT/REMOVE FRONT PANEL
1. Open inside panel pocket. Remove semi-rigid panel. (Figure G)
2. Open inside panel pocket and insert semi-rigid panel.

CLEANING INSTRUCTIONS: Separate the brace’'s removable REAR PANEL
before cleaning.

Hand wash in water (86°F/30°C), using mild soap. Air dry.
NOTE: If not rinsed thoroughly, residual soap may cause
irritation and deteriorate material.

E Do NOT iron.
@ Do NOT tumble dry.

X Do NOT bleach.

MATERIAL CONTENTS: Nylon, Polyester, Polyurethane, Polyethylene,
Acrylic, PVC, EVA, Acetal, Aluminum, Steel, Synthetic Rubber

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and

its accessories for material or workmanship defects for a period of six
months from the date of sale. To the extent the terms of this warranty are
inconsistent with local regulations; the provisions of such local regulations
will apply.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.
RX ONLY.

@ PRODUCT NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO
OBTAIN THE MAXIMUM COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE PREVENTED THROUGH THE USE OF
THIS PRODUCT.




ESPANOL

ANTES DE USAR EL DISPOSITIVO, LEA LAS SIGUIENTES INSTRUCCIONES
ATENTAMENTE Y POR COMPLETO. LA APLICACION CORRECTA ES
FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO ADECUADO DEL DISPOSITIVO.

PERFIL DE USUARIO PREVISTO: El usuario previsto debe ser un profesional
adecuadamente capacitado, el paciente o el cuidador del paciente. El usuario debe
poder leer, comprender y ser fisicamente capaz de seguir todas las instrucciones,
advertencias y precauciones proporcionadas en la informacién de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES: La ortesis de extension postural ISoOFORM
esta disefiada para soportar y estabilizar la columna y puede ser adecuada para
personas con afecciones de la columna toracica como cifosis, osteoporosis, dolor
agudo, dolor de espalda mecanico, fracturas por compresion, tensién y escoliosis
leve.

CARACTERISTICAS DE RENDIMIENTO: Producto blando/semirrigido disefiado
para restringir el movimiento a través de una estructura elastica o semirrigida.
Proporcionar inmovilizacion o movimiento controlado a la extremidad o segmento
corporal.

CONTRAINDICACIONES: Embarazo y afecciones circulatorias, pulmonares,
cardiovasculares u 6seas con riesgo de empeorar debido a la comprension del
abdomen y/o a fracturas desplazadas, inestables o sometidas a compresién
presion. No usar si es alérgico a alguno de los materiales que contiene este
producto.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES: Si experimenta dolor, hinchazén, cambios
de sensibilidad, cambio de color excesivo, irritacion en la piel o cualquier

reaccion poco habitual durante el uso de este producto, consulte a su médico
inmediatamente. Interrumpa el uso si observa algutn tipo de distorsién de los
paneles de soporte, deshilachamiento o deterioro de los cables de encaje. La ortesis
esta disefada para usarse por encima de la ropa. La talla de la ortesis debe ser
apropiada para el paciente con el fin de garantizar un soporte y funcionamiento
adecuados. Si la ortesis no se adapta bien, puede ser ajustada por un profesional
sanitario. Se debe tener cuidado con los pacientes, especialmente los de edad
avanzada, de no aplicar la ortesis demasiado apretada, lo que PODRIA causar una
presion excesiva. Se deberd explicar a los pacientes cémo se aplica una tension
apropiada durante el uso continuado de la mufiequera. El paciente debe consultar
a un profesional sanitario para que lo sustituya si se produce un problema de
calidad del producto dentro del periodo de garantia. La ortesis no debe exponerse
a productos humectantes, productos quimicos o disolventes, ya que pueden
afectar la durabilidad.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:

TAMANO:

1. Comience tomando una medida de la circunferencia del paciente
aproximadamente 2,5 cm por encima de la parte mas ancha de las caderas.
Si la medida de la circunferencia del paciente esta entre tallas, seleccione la
ortesis mas grande.

2. Haga coincidir el tamano del paciente con la tabla de tallas que se muestra a
continuacion.

TAMANO MEDICION DE LA CIRCUNFERENCIA
SIM Menos de 122 cm
L/XL 125cm - 152 cm

NOTA: Puede suceder que el paciente experimente hinchazén luego de la cirugia,
seguida de pérdida de peso (4.5 - 9,1 kg). La abrazadera de extensién postural
consta de dos (2) correas ajustables que se pueden ajustar facilmente para lograr
un ajuste éptimo.

PREPARE LA ORTESIS:

Antes de colocarla, desenganche ambas manillas de tiro y sujete al lado del
cinturén. Abra el cinturén desenganchando un panel lateral de Velcro® del panel
delantero. Afloje ambas correas del hombro de la hebilla (Figura A).

INSTRUCCIONES PARA SU APLICACION:

1. Pase un brazo a través de la correa del hombro como si estuviera colocandose
una mochila; siga con el otro brazo (Figura B).

2. Coloque el panel frontal/anterior con el borde inferior alineado con el hueso
pubico. Fije el panel de Velcro lateral al panel frontal (Figura C).

3. Ajuste la longitud de la tira del hombro tirando del extremo de la correa.
Aseglrese de mantener el borde inferior del panel delantero sobre el hueso
pubico y el panel posterior entre los omdplatos y la parte inferior de la espalda
(Figura D).



4. Con el producto en la posicion correcta, ajuste la ortesis deslizando los
pulgares a través de los orificios de las lenglietas de traccion. Tire hacia
fuera del cuerpo. Cuando esté apretado, fije las lenglietas de traccion a la
presilla exterior. (Figura E)

5. Para quitar, desenganche ambas manillas de tiro y uno de los lados del
cinturon. Retire el dispositivo ortopédico del otro hombro, como si se
quitara una mochila.

AJUSTES DE LA ORTESIS:
Cinturén de la cintura: Si es necesario, para modificar el cinturén, ajuste
los paneles laterales desenganchando el Velcro del panel posterior y
moviendo los paneles mas hacia el centro para reducir el tamafio de la
cintura, o mas cerca hacia el borde del panel posterior para aumentar el
tamano de la cintura.

¢ Tiras del hombro: Si es necesario, puede recortar con tijeras la longitud
adicional de las tiras.

¢ Panel posterior: La longitud puede ajustarse aflojando los dos tornillos.

PAQUETE CALIENTE/FRIO (SE VENDE POR SEPARADO)
1. Siga las instrucciones del paquete caliente/frio. Introduzca el envase
caliente/frio en el bolsillo y adhiéralo al panel posterior.

AJUSTE DE LA LONGITUD DE LA LENGUETA DE TRACCION (OPCIONAL)
Retire el carrete del hueco de la lenglieta de traccién y enrolle el
corddn en el carrete para acortar la longitud de la lengtieta de traccion.
Desenrede el cordén del carrete para alargar la lenglieta de traccién.
(Figura F)

2. Vuelva a insertar el carrete en el bolsillo de la lengleta.

INSERTAR/RETIRAR EL PANEL DELANTERO
1. Abra el bolsillo interior del panel. Retire el panel semirrigido. (Figura G)
2. Abra el bolsillo interior del panel e inserte el panel semirrigido.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA: Separe el PANEL TRASERO extraible de la
ortesis antes de limpiarlo.

Lavar el producto a mano en agua (86°F/30°C) con un jabén
suave. Deje secar al aire.

NOTA: Si no se enjuaga bien, los restos de jabén pueden
provocar irritacion y deteriorar el material.

& NO planchar.

@ NO secar en secadora.

K NO utilizar lejia.

COMPOSICION DE LOS MATERIALES: Nailon, poliéster, poliuretano,
polietileno, acrilico, PVC, EVA, acetal, aluminio, acero, caucho sintético

GARANTIA: DJO, LLC reparara o sustituira toda o parte de la unidad y sus
accesorios por defectos de material o mano de obra durante los seis meses
siguientes a la fecha de venta. Si los términos de esta garantia son incompatibles
con la normativa local; aplicaran las disposiciones de la normativa local.

PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.
SOLO CON RECETA.

PRODUCTO NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO
NATURAL.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS
MODERNAS PARA OBTENER LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA DE QUE SE EVITARAN LESIONES
DURANTE EL EMPLEO DE ESTE PRODUCTO.




DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DES PRODUKTS BITTE DIE FOLGENDEN ANWEISUNGEN
VOLLSTANDIG UND SORGFALTIG DURCHLESEN. FUR DIE SACHGERECHTE
FUNKTION DES PRODUKTS IST DIE KORREKTE ANWENDUNG UNERLASSLICH.

ANWENDERPROFIL: Das Produkt ist fur entsprechend geschulte Fachkrafte,
Patienten oder Pflegekrafte des Patienten bestimmt. Der Anwender sollte in
der Lage sein, die Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise in der
Gebrauchsanweisung zu lesen, zu verstehen und physisch auszufiihren.

VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN: Die IsoFORM Posturale
Extensionsorthese dient zur Stiitzung und Stabilisierung der Wirbelsaule und kann
flir Personen mit Erkrankungen der Brustwirbelsdaule wie Kyphose, Osteoporose,
akute Schmerzen, mechanische Rickenschmerzen, Kompressionsfrakturen,
Verrenkungen und leichte Skoliose geeignet sein.

LEISTUNGSMERKMALE: Textilmaterial/halbsteif, um Bewegungen durch eine
elastische oder halbsteife Konstruktion einzuschranken.

Zur Ruhigstellung oder kontrollierten Bewegung der Extremitat oder des
Korperabschnitts.

KONTRAINDIKATIONEN: Schwangerschaft sowie Kreislauf-, Lungen-, Herz-
und GefaRkrankheiten oder Erkrankungen des Skelettsystems, die sich durch
Kompression des Abdomens und/oder Druck verschlimmern kdnnen; instabile,
verschobene Briiche. Nicht verwenden, wenn Sie auf einen der in diesem Produkt
enthaltenen Stoffe allergisch sind.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN: Wenn wahrend der
Verwendung dieses Produkts Schmerzen, Schwellungen, Empfindungsanderungen,
starke Verfarbung, Reizung der Haut oder andere ungewdhnliche Reaktionen
auftreten, Kontakt mit lhrem Arzt aufnehmen. Wenn die Stiitzflachen verformt
sind und die Verschniirung ausgefranst oder verschlissen ist, sollte das Produkt
nicht weiter verwendet werden. Die Orthese sollte Uber der Kleidung getragen
werden. Die GroRe der Orthese ist fir den Patienten passend auszuwahlen, damit
die optimale Stabilisierung und Funktion gewdhrleistet sind. Sitzt die Orthese
nicht korrekt, kann sie von medizinischem Fachpersonal angepasst werden.
Insbesondere bei dlteren Patienten ist darauf zu achten, die Orthese nicht zu eng
anzulegen, da dies (ibermaRigen Druck verursachen KANN. Die Patienten sind
Uber das richtige Straffen beim Dauergebrauch zu informieren. Wenn wdhrend des
Garantiezeitraums ein Problem mit der Produktqualitat auftritt, sollte der Patient
medizinisches Fachpersonal aufsuchen, um das Produkt ersetzen zu lassen. Die
Orthese darf nicht mit Feuchtigkeitscremes, Chemikalien oder Losungsmitteln in
Kontakt kommen, da diese die Haltbarkeit beeintrachtigen konnen.

ANWENDUNGSHINWEISE:

GROSSENBESTIMMUNG:

1. Zundchst den Umfang des Patienten ca. 2,5 cm oberhalb der breitesten Stelle
der Hifte messen. Wenn der gemessene Umfang eines Patienten zwischen
zwei GroRen fallt, die groRere Orthese auswahlen.

2. Die GroRe des Patienten in der folgenden GroRentabelle suchen.

GROSSE UMFANGSMESSUNG
SIM Weniger als 122 cm
L/XL 125 cm bis 152 cm

HINWEIS: Es ist nicht ungewdhnlich, dass bei den Patienten nach dem Eingriff
Schwellungen auftreten, gefolgt von einer Gewichtsabnahme (4,5-9,1 kg). Die

posturale Extensionsorthese ist mit zwei (2) verstellbaren Gurten versehen, die
einfach neu positioniert werden kdnnen, um einen optimalen Sitz zu erreichen.

VORBEREITUNG DER ORTHESE:

Vor der Anwendung beide Zugschlaufen aushaken und seitlich am Gurt befestigen.
Eine Klettverschluss-Seitenschale von der vorderen Schale aushaken, um den Gurt
zu Offnen. Beide Schultergurte an der Schnalle lockern (Abbildung A).

ANWENDUNGSHINWEISE:

1. Einen Arm wie beim Anlegen eines Rucksacks durch den Schultergurt flihren;
mit dem anderen Arm fortfahren (Abbildung B).

2. Die vordere Schale mit der Unterkante am oberen Ende des Schambeins
ausrichten. Die Klettverschluss-Seitenschale an der vorderen Schale befestigen
(Abbildung C).

3. Die Ldnge des Schultergurtes durch Ziehen am Ende des Gurtes anpassen.
Darauf achten, dass die Unterkante der vorderen Schale am Schambein und
die Rlckenschale zwischen den Schulterbldttern und dem unteren Ricken
verbleibt (Abbildung D).



4. Wenn sich das Produkt in der richtigen Position befindet, zum Festziehen der
Orthese die Daumen durch die Locher in den Zuglaschen stecken. Vom Korper
wegziehen. Nach dem Festziehen die Zuglaschen an der SchlaufenauRenseite
befestigen (Abbildung E).

5. Zum Entfernen der Orthese beide Zugschlaufen und eine Seite des Gurtes
|6sen. Die Orthese wie beim Ablegen eines Rucksacks tiber die andere Schulter
gleiten lassen.

ANPASSUNGEN DER ORTHESE:

e Hiiftgurt: Falls der Hiiftgurt modifiziert werden muss, die seitliche Schale
anpassen; hierflir den Klettverschluss an der Riickenschale aushaken und die
Schalen bei einer kleineren Taille mehr zur Mitte hin oder bei einer groReren
Taille ndher an den Rand der Riickenschale bewegen.

¢ Schultergurte: Bei Bedarf kann die Uiberstehende Lange der Gurte mit einer
Schere abgeschnitten werden.

* Riickenschale: Die Lange kann durch Losen der beiden Schrauben angepasst
werden.

WARME-/KUHLPACKUNG (SEPARAT ERHALTLICH)
1.  Die Anweisungen auf der Warme-/Kuhlpackung befolgen. Die Warme-/
Kihlpackung in die Tasche einfiihren und am Rickteil befestigen.

ANPASSEN DER ZUGLASCHENLANGE (OPTIONAL)

1. Die Bandrolle aus der Zuglaschentasche nehmen und das Band um die Rolle
wickeln, um die Lange der Zuglasche zu verkirzen. Das Band von der Rolle
wickeln, um die Zuglasche zu verlangern. (Abbildung F)

2. Die Bandrolle wieder in die Zuglaschentasche stecken.

EINSETZEN/ENTFERNEN DES VORDERTEILS
1. Das innere Vorderteil 6ffnen Das halbstarre Vorderteil entfernen. (Abbildung G)
2. Dieinnere Vorderteiltasche 6ffnen und das halbstarre Vorderteil entfernen.

REINIGUNGSANWEISUNGEN: Vor der Reinigung das abnehmbare RUCKTEIL
trennen.

Von Hand mit milder Seife in warmem Wasser (86°F/30°C)
m reinigen. An der Luft trocknen lassen.
HINWEIS: Wenn die Bandage nicht griindlich gesplilt wird,
konnen Seifenreste Hautreizungen verursachen oder das
Material angreifen.

22X NICHT biigeln.

@ NICHT im Trockner trocknen.

K KEIN Bleichmittel verwenden.

VERWENDETE MATERIALIEN: Nylon, Polyester, Polyurethan, Polyethylen, Acryl,
PVC, EVA, Acetal, Aluminium, Stahl, Synthesekautschuk

GARANTIE: DJO, LLC gewahrleistet bei Material- oder Herstellungsfehlern die
Reparatur bzw. den Austausch des vollstandigen Produkts oder eines Teils des
Produkts und aller zugehdrigen Zubehorteile flir einen Zeitraum von sechs Monaten
ab dem Verkaufsdatum. Soweit die Bedingungen dieser Gewadhrleistung mit

den lokalen Vorschriften unvereinbar sind, gelten die Bestimmungen der lokalen
Vorschriften.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM EINZIGEN PATIENTEN BESTIMMT.
VERSCHREIBUNGSPFLICHTIG.

DAS PRODUKT WURDE NICHT AUS NATURKAUTSCHUKLATEX
HERGESTELLT.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN WURDEN, UNTER EINSATZ
MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT,
HALTBARKEIT UND OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN WERDEN,
DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.
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ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE ATTENTAMENTE TUTTE LE ISTRUZIONI RIPORTATE
DI SEGUITO. LA CORRETTA APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA
PER UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO DELL’UTILIZZATORE: il prodotto & destinato a essere utilizzato da

un operatore sanitario adeguatamente formato, dal paziente o dal caregiver

del paziente. L'utente deve poter leggere, comprendere ed essere fisicamente in
grado di rispettare tutte le indicazioni, le avvertenze e le precauzioni fornite nelle
istruzioni per l'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI: il tutore ISoFORM con estensione posturale &
progettato per sostenere e stabilizzare la colonna vertebrale e puo essere adatto a
persone con condizioni della colonna vertebrale toracica come cifosi, osteoporosi,
dolore acuto, mal di schiena meccanico, fratture da compressione, strappi e scoliosi
lieve.

CARATTERISTICHE PRESTAZIONALLI: progettato nella modalita soft-good/
semirigida per limitare il movimento attraverso una struttura elastica o semirigida.
Fornisce immobilizzazione o controllo del movimento dell'arto o del segmento del
corpo.

CONTROINDICAZIONI: pazienti in stato di gravidanza o pazienti che presentano
condizioni circolatorie, polmonari, cardiovascolari o scheletriche a rischio di
peggioramento a seguito di compressione dell'addome e/o pressione e fratture
instabili e scomposte. Non utilizzare se si € allergici a uno qualsiasi dei materiali
contenuti in questo prodotto.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI: qualora si avvertano dolore, gonfiori,
cambiamenti nelle sensazioni, scolorimento eccessivo, irritazione cutanea o
qualsiasi reazione inconsueta nel corso dell'uso di questo prodotto, rivolgersi al
medico curante. Se i pannelli di supporto appaiono deformati o se i lacci appaiono
sfilacciati o deteriorati, interrompere l'uso del prodotto. Il tutore € destinato a
essere indossato sopra gli indumenti. Il tutore deve essere adattato al paziente per
garantire supporto e funzionamento adeguati. Se il tutore non viene posizionato
correttamente, puo essere adattato da un professionista sanitario. Prestare
particolare attenzione ai pazienti, in particolare agli anziani. Non stringere
eccessivamente il tutore poiché questo POTREBBE causare una pressione
eccessiva. Al paziente devono essere fornite le istruzioni sul tensionamento
appropriato durante I'uso continuo. Consultare un professionista sanitario per la
sostituzione del prodotto a seguito di problemi relativi alla qualita riscontrati entro
il periodo di garanzia. Non esporre il tutore a prodotti idratanti, sostanze chimiche
o solventi per evitare di comprometterne la durata.

INFORMAZIONI SULL’APPLICAZIONE:

DIMENSIONAMENTO:

1. Innanzitutto misurare la circonferenza del paziente, circa 2,5 cm al di
sopra della parte pit ampia delle anche. Per i pazienti la cui circonferenza
corrisponde a una misura intermedia, scegliere il tutore pit grande.

2. Scegliere la misura del paziente in base all'apposita tabella riportata di seguito.

TAGLIA MISURA DELLA CIRCONFERENZA
SIM Inferiore 2122 cm
L/XL 125-152 cm

NOTA: non € raro che nei pazienti si verifichi gonfiore post-operatorio seguito da
calo ponderale (4,5-9,1 kg). Il tutore con estensione posturale & progettato con
due (2) cinture regolabili che possono essere facilmente adattate al fine di
raggiungere la vestibilita ottimale.

PREPARAZIONE DEL TUTORE:

Prima dell'applicazione, sganciare entrambe le impugnature di trazione e fissare il
lato della cintura. Aprire la cintura sganciando un pannello laterale in Velcro® dal
pannello anteriore. Allentare entrambe le cinghie per le spalle sulla fibbia (Figura A).

ISTRUZIONI PER L'APPLICAZIONE:

1. Inserire un braccio nella cinghia per le spalle come se si mettesse uno zaino;
fare lo stesso con l'altro braccio (Figura B).

2. Posizionare il pannello anteriore con il bordo inferiore allineato all'osso pubico.
Fissare il pannello laterale in Velcro al pannello anteriore (Figura C).

3. Regolare la lunghezza della cinghia per le spalle tirando I'estremita della
cinghia.Mantenere il bordo inferiore del pannello anteriore allineato all'osso
pubico e il pannello posteriore allineato tra le scapole e la zona lombare
(Figura D).



4. Con il prodotto in posizione corretta, stringere il tutore facendo scivolare
i pollici attraverso i fori nelle linguette di trazione. Estrarre dal corpo. Una
volta stretto, fissare le linguette di trazione all'asola esterna (Figura E).

5. Per rimuovere, sbloccare entrambe le impugnature di trazione e un
lato della cintura. Fare scorrere il busto fuori dall'altra spalla come se si
togliesse uno zaino.

REGOLAZIONI DEL BUSTO:

« Cintura per la vita: se necessario, per modificare la cintura per i fianchi,
regolare i pannelli laterali sganciando il Velcro sul pannello posteriore e
spostando i pannelli in posizione pit centrale per fianchi pill stretti o pit
vicini ai bordi del pannello posteriore per fianchi pit larghi.

e Cinghie per le spalle: se necessario, € possibile accorciare le cinghie con
delle forbici.

«  Pannello posteriore: |a lunghezza pud essere regolata allentando le due
viti.

IMPACCO CALDO/FREDDO (VENDUTO SEPARATAMENTE)
1. Seguire le istruzioni sull'impacco caldo/freddo. Inserire limpacco
caldo/freddo nella tasca e far aderire al pannello posteriore.

REGOLAZIONE DELLA LUNGHEZZA DELLA LINGUETTA DI TRAZIONE

(FACOLTATIVO)

1. Perridurre la lunghezza della linguetta di trazione, rimuovere il
cordoncino della spoletta dalla tasca della linguetta di trazione e
avvolgere il cordoncino intorno alla spoletta. Per aumentare la lunghezza
della linguetta di trazione, srotolare il cordoncino dalla spoletta (Figura F).

2. Reinserire la spoletta di cordoncino nella tasca della linguetta di trazione.

INSERIRE/RIMUOVERE IL PANNELLO ANTERIORE

1. Aprire la tasca del pannello interno. Rimuovere il pannello semirigido
(Figura G).

2. Aprire la tasca del pannello interno e inserire il pannello semirigido.

ISTRUZIONI PER LA PULIZIA: prima della pulizia, separare il PANNELLO
POSTERIORE amovibile del tutore.

Lavare a mano in acqua (86°F/30°C) con sapone delicato.
Lasciare asciugare all'aria.

NOTA: se il prodotto non viene risciacquato a fondo, i residui
di sapone possono provocare irritazioni e il deterioramento del
materiale.

& NON stirare.

@ NON utilizzare I'asciugatrice.

K NON utilizzare candeggina.

COMPOSIZIONE DEL MATERIALE: nylon, poliestere, poliuretano,
polietilene, acrilico, PVC, EVA, acetale, alluminio, acciaio, gomma sintetica

GARANZIA: DJO, LLC si impegna alla riparazione o alla sostituzione di tutti
i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti nella
lavorazione e nel materiale, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.
Nella misura in cui i termini della presente garanzia non risultino conformi
alle normative locali, risulteranno applicabili le disposizioni di queste ultime.

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE.
SOLO SU PRESCRIZIONE.

PRODOTTO NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA
NATURALE.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON L'IMPIEGO DI TECNICHE
D’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA
FUNZIONALITA, ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA GARANZIA
CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE LESIONI.
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FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT L'INTEGRALITE DES PRESENTES INSTRUCTIONS AVANT
TOUTE UTILISATION DU PRODUIT. UNE MISE EN PLACE CORRECTE EST
INDISPENSABLE AU BON FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DE L'UTILISATEUR VISE : Le produit s'adresse a un professionnel diment
formé, au patient ou a l'aide-soignant. L'utilisateur doit étre capable de lire et de
comprendre I'ensemble des consignes, des avertissements et des précautions qui
figurent dans le mode d'emploi, et &tre physiquement apte a les respecter.

UTILISATION/INDICATIONS : L'orthése d'extension posturale ISoOFORM est
congue pour soutenir et stabiliser la colonne vertébrale et peut convenir aux
personnes souffrant d'affections de la colonne thoracique telles que la cyphose,
I'ostéoporose, les douleurs aigués, les douleurs dorsales mécaniques, les fractures
par compression, les tensions et les scolioses légéres.

CARACTERISTIQUES DE PERFORMANCES : Produit en textile/matériau
semi-rigide concu pour restreindre le mouvement grace a une construction
élastique ou semi-rigide.

Procure une immobilisation ou un mouvement contrdlé du membre ou du
segment corporel.

CONTRE-INDICATIONS : Grossesse et problémes circulatoires, pulmonaires,
cardiovasculaires ou osseux que la compression de 'abdomen et/ou la pression,
des fractures déplacées instables risquent d'aggraver. Ne pas utiliser si vous étes
allergique a I'un des matériaux contenus dans ce produit.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS : En cas de douleur, d'enflure, d'altération
de la sensation, de décoloration excessive, d'irritation de la peau ou d'autres
réactions anormales lors de I'utilisation de ce produit, contacter immédiatement
votre médecin. Cesser toute utilisation de I'appareil si les panneaux de soutien sont
déformés ou si un effilochage ou une détérioration des cordons est constaté(e).
L'orthése doit &tre portée par-dessus les vétements. La taille de I'orthése doit étre
bien adaptée au patient pour assurer un bon maintien et un bon fonctionnement.
Si l'orthése ne s'ajuste pas bien, elle peut étre ajustée par un professionnel de
santé. Des précautions sont de rigueur avec les patients, notamment les personnes
agées. L'orthese ne doit pas étre trop serrée, car elle POURRAIT exercer une
pression excessive. Il convient d'informer les patients de la tension appropriée a
appliquer pendant les périodes d'utilisation continue. Le patient doit consulter un
professionnel de santé pour échanger le produit en cas de probléme de qualité
survenant pendant la période de garantie. Ne pas exposer 'orthése a des produits
hydratants, a des produits chimiques ou a des solvants, au risque d'affecter sa
durabilité.

INFORMATIONS CONCERNANT L’APPLICATION :

TAILLE :

1. Mesurer le tour de taille du patient environ 2,5 cm au-dessus de la
circonférence la plus large des hanches. Lorsque le tour de taille du patient est
entre deux tailles, choisir I'orthése la plus grande.

2. Faire correspondre la taille du patient au tableau de tailles ci-dessous.

TAILLE CIRCONFERENCE
SIM Inférieure 3122 cm
L/XL 125cm - 152 cm

REMARQUE : || est fréquent que le patient présente un cedéme post-opératoire
suivi d'une perte de poids (4,5-9,1 kg). L'orthése d’extension posturale est congue
avec deux (2) ceintures réglables faciles a adapter pour un ajustement optimal.

PREPARER L’'ORTHESE :

Avant la mise en place, décrocher les deux poignées de traction et les attacher sur
le c6té de la ceinture. Ouvrir la ceinture en décrochant un panneau avec le coté
en Velcro® du panneau avant. Desserrer les deux sangles d'épaule au niveau de la
boucle (Figure A).

INSTRUCTIONS CONCERNANT L’APPLICATION :

1. Passer un bras dans la sangle d'‘épaule, comme pour mettre un sac a dos ;
poursuivre avec l'autre bras (Figure B).

2. Positionner le panneau avant/antérieur avec le bord inférieur aligné avec l'os
pubien. Fixer le panneau latéral Velcro au panneau avant (Figure C).

3. Régler la longueur de la sangle d'épaule en tirant sur son extrémité. S'assurer
de maintenir le bord inférieur
du panneau avant aligné sur I'os pubien et le panneau arriére entre les
omoplates et le bas du dos (Figure D).
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4. Une fois le produit correctement positionné, serrer 'orthése en faisant glisser
les pouces dans les trous des languette de traction. Tirer loin du corps. Une
fois serrées, fixer les languettes sur I'extérieur de la boucle. (Figure E)

5. Pour retirer l'orthese, relacher les deux poignées de traction et un coté de la
ceinture. Sortir I'épaule de l'orthése en la faisant glisser, comme on le ferait
pour un sac a dos.

AJUSTEMENTS DE L'ORTHESE :
Ceinture : Si besoin, il est possible de modifier la ceinture en aJustant les
panneaux latéraux. Pour cela, décrocher le Velcro sur le panneau arriére et
déplacer les panneaux vers le centre pour une taille plus fine, ou plus pres du
bord du panneau arriére pour une taille plus épaisse.

«  Sangles d'épaule : L'excés de sangle peut étre coupé aux ciseaux si besoin.

e Panneau arriére : La longueur peut étre ajustée en desserrant des deux vis.

PACK CHAUD/FROID (VENDU SEPAREMENT)
1. Suivre les instructions sur le pack chaud/froid. Insérer le pack chaud/froid dans
la poche et coller sur le panneau arriére.

AJUSTEMENT DE LA LONGUEUR DE LA LANGUETTE DE TRACTION

(FACULTATIF)

1. Retirer la bobine a lacet de la poche a languette et enrouler le lacet autour de
la bobine pour raccourcir la longueur de la languette. Dérouler le lacet pour
allonger la languette. (Figure F)

2. Insérer la bobine a lacet dans la poche de la languette.

INSERTION/RETRAIT DU PANNEAU AVANT

1. Ouvrir la poche intérieure du panneau. Retirer le panneau semi-rigide.
(Figure G)

2. Ouvrir la poche intérieure du panneau et insérer le panneau semi-rigide.

INSTRUCTIONS : Séparer le PANNEAU ARRIERE amovible de I'orthése avant le
nettoyage.

sécher a l'air libre.

REMARQUE : Si le produit n'est pas rincé soigneusement,
des résidus de savon peuvent provoquer des irritations et
endommager le matériau.

& NE PAS repasser.

@ NE PAS sécher a la machine.

i Laver a la main a I'eau (86°F/30°C) et au savon doux. Laisser

K NE PAS utiliser d'eau de Javel.

COMPOSITION : Nylon, polyester, polyuréthane, polyéthyléne, acrylique, PVC,
EVA, acétal, aluminium, acier, caoutchouc synthétique

GARANTIE : DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie du dispositif et de
ses accessoires en cas de vice de matériau ou de fabrication pendant une période
de six mois a partir de la date d'achat. Si les conditions de cette garantie sont
incompatibles avec la réglementation locale, les dispositions des réglementations
locales s'appliquent.

POUR USAGE SUR UN SEUL PATIENT.
SUR ORDONNANCE UNIQUEMENT.

@ PRODUIT FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL.

AVIS : MEME SI TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE ONT ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR
LE NIVEAU MAXIMAL DE COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE ET
DE CONFORT, IL N’EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENNE TOUTE
BLESSURE.
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NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKERSHANDLEIDING AANDACHTIG EN VOLLEDIG
DOOR VOORDAT U DIT APPARAAT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET APPARAAT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL: De beoogde gebruiker is een voldoende
getrainde professional, de patiént of de verzorgende van de patiént. De gebruiker
moet in staat zijn om aanwijzingen, waarschuwingen en aandachtspunten in de
gebruiksaanwijzing te lezen, te begrijpen en fysiek uit te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES: De IsoFORM posturale extensiebrace is
ontworpen voor ondersteuning en stabilisatie van de wervelkolom en kan geschikt
zijn voor mensen met aandoeningen van de thoracale wervelkolom zoals kyfose,
osteoporose, acute pijn, mechanische rugpijn, compressiefracturen, verrekking en
lichte scoliose.

PRESTATIEKENMERKEN: Ontworpen met zacht/semi-rigide materiaal om
beweging te beperken door middel van elastische of semi-rigide constructie.
Zorgt voor immobilisatie of gecontroleerde beweging van de ledemaat of het
lichaamsdeel.

CONTRA-INDICATIES: Zwangerschap en aandoeningen met betrekking tot de
bloedsomloop, longaandoeningen, hart- en vaatziekten of aandoeningen van het
skelet die zouden kunnen verergeren als gevolg van compressie van de buik en/of
druk, instabiele of gedislocaliseerde fracturen. Niet gebruiken als u allergisch bent
voor een van de materialen in dit product.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN: Als u pijn, zwelling,
gevoelsveranderingen, overmatige verkleuring, huidirritatie of een andere
ongebruikelijke reactie ondervindt bij het gebruik van dit product, neem dan
contact op met uw zorgverlener. Wanneer u vervorming van de steunpanelen of
rafeling of beschadiging van de veters opmerkt, dient u het gebruik te staken. De
brace dient over de kleding te worden gedragen. De brace moet de juiste maat
hebben, zodat deze effectief is en de patiént voldoende steun biedt. Als de brace
niet goed past, kan hij door een zorgverlener bijgesteld worden. Bij patiénten, met
name bij ouderen, mag de brace niet te strak worden aangebracht, aangezien dit
KAN leiden tot overmatige druk. Patiénten dienen instructies te krijgen over hoe
zij de brace tijdens het gebruik op de juiste wijze op spanning kunnen houden.
Patiénten moeten zich wenden tot een zorgverlener voor een vervanging indien
zich binnen de garantieperiode een probleem voordoet met de kwaliteit van het
product. De brace mag niet worden blootgesteld aan vochtinbrengende créemes,
chemicalién of oplosmiddelen, omdat deze producten een negatieve invioed
kunnen hebben op de levensduur.

INFORMATIE VOOR AANBRENGEN:

OPMETEN:

1. Meet eerst de omtrek van de patiént op ongeveer 2,5 cm boven het breedste
deel van de heupen. Kies voor patiénten bij wie de omtrek tussen twee maten
in ligt de grotere brace.

2. Zoek de maat van de patiént op in het onderstaande maatoverzicht.

MAAT OMTREKMETING
S/IM Minder dan 122 cm
L/XL 125 cm - 152 cm

OPMERKING: Het is niet ongewoon dat patiénten een postchirurgische zwelling
ervaren, gevolgd door gewichtsverlies (4,5 - 9,1 kg). De posturale extensiebrace is
voorzien van twee (2) verstelbare riemen, die eenvoudig kunnen worden versteld
voor een optimale pasvorm.

DE BRACE VOORBEREIDEN:

Maak vooraf de beide trekhendels los en bevestig deze aan de zijkant van de gordel.
Open de gordel door een van de klittenbanddelen aan de zijkant los te maken van
het voorpaneel. Maak beide schouderbanden los bij de gesp (afbeelding A).

INSTRUCTIES VOOR AANBRENGEN:

1. Doe een arm door de schouderband zoals bij een rugzak en doe vervolgens de
andere arm door de andere schouderband (afbeelding B).

2. Plaats het voorpaneel zo dat de onderste rand op gelijke hoogte is met de
bovenkant van het schaambeen. Bevestig het klittenbandpaneel aan de zijkant
op het voorpaneel (afbeelding C).

3. Stel de lengte van de schouderbanden af door aan het uiteinde van de banden
te trekken. Houd de onderste rand van het voorpaneel op gelijke hoogte met
het schaambeen en het achterpaneel tussen de schouderbladen en onderrug
(afbeelding D).
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4. Als het product zich in de juiste positie bevindt, spant u de brace aan door
uw duimen door de gaten in de treklipjes te schuiven. Trek de brace weg
van uw lichaam. Zet de treklipjes aan de luszijde vast wanneer de brace is
aangetrokken (Afbeelding E).

5. Verwijder de gordel door de beide trekhendels en vervolgens een zijkant van
de gordel los te maken. Schuif de brace van de andere schouder af zoals bij
een rugzak.

DE BRACE AANPASSEN:

¢ Tailleband: Indien nodig kan de tailleband worden aangepast. Stel hiervoor
de zijpanelen af door het klittenband op het achterpaneel los te maken en de
panelen meer naar het midden te verplaatsen voor een dunnere taille of meer
naar de rand van het achterpaneel voor een bredere taille.

¢ Schouderbanden: Indien nodig kan de extra lengte van de banden met een
schaar worden afgeknipt.

¢ Achterpaneel: De lengte kan worden aangepast door de twee schroeven los
te draaien.

HOT-/COLDPACK (APART VERKRIJGBAAR)
1. Volg de instructies op de verpakking van de hot-/coldpack. Steek de hot-/
coldpack in de zak en bevestig aan het achterpaneel.

LENGTE VAN TREKLIPJE AANPASSEN (OPTIONEEL)

1. Verwijder de draadspoel uit de afdekking van het treklipje en wind de draad
om de spoel om de lengte van het treklipje te verkorten. Rol de spoel af om
het treklipje te verlengen (Afbeelding F).

2. Plaats de veterspoel terug in het zakje van het treklipje.

VOORPANEEL INSTEKEN/VERWIJDEREN
1. Open de binnenzak. Verwijder het halfstijve paneel (Afbeelding G).
2. Open de binnenzak en steek het halfstijve paneel erin.

REINIGINGSINSTRUCTIES: Verwijder vooér het reinigen het verwijderbare
ACHTERPANEEL van de brace.

Met de hand wassen in water (30°C), met milde zeep. Aan de
lucht laten drogen.

OPMERKING: Als het product niet grondig wordt gespoeld,
kunnen zeepresten irritatie veroorzaken en het materiaal
aantasten.

& NIET strijken.

@ NIET in de droger drogen.

K NIET bleken.

GEBRUIKTE MATERIALEN: Nylon, polyester, polyurethaan, polyethyleen, acryl,
PVC, EVA, acetaal, aluminium, staal, synthetisch rubber

GARANTIE: Gedurende een periode van zes maanden na de verkoopdatum
repareert DJO, LLC het product en de bijbehorende accessoires geheel of
gedeeltelijk, of wordt het product vervangen als er materiaal- of fabricagefouten
worden geconstateerd. Indien de garantievoorwaarden in strijd zijn met de
plaatselijke wetgeving, gelden de bepalingen van de betreffende plaatselijke
wetgeving.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BlJ EEN PATIENT.
UITSLUITEND OP VOORSCHRIFT VAN EEN ARTS.

@ PRODUCT BEVAT GEEN NATUURLIJK RUBBERLATEX.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE
TECHNIEKEN OM OPTIMALE COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL WORDT VOORKOMEN DOOR HET
GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.
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PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA COMPLETA E ATENTAMENTE AS
SEGUINTES INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTA E ESSENCIAL PARA O
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO: o utilizador previsto devera ser um
profissional devidamente formado, o paciente ou o prestador de cuidados do
paciente. O utilizador deve conseguir ler, compreender e ser fisicamente capaz de
seguir as instrucdes, adverténcias e cuidados mencionados nas informacdes de
utilizagao.

UTILIZAGAO PREVISTA/INDICAGOES: 0 Suporte de Extensdo Postural IsoFORM
foi concebido para apoiar e estabilizar a coluna e pode ser adequado para pessoas
com condicdes da coluna toracica, tais como cifose, osteoporose, dor aguda, dor
lombar mecanica, fracturas de compressao, tensao e escoliose moderada.

CARACTERISTICAS DE DESEMPENHO: artigo macio/semi-rigido para restringir o
movimento através de uma construcao elastica ou semi-rigida.

Assegurar a imobilizagao ou 0 movimento controlado do membro ou segmento
do corpo.

CONTRA-INDICACOES: gravidez e patologias circulatérias, pulmonares,
cardiovasculares ou esqueléticas que possam piorar como resultado de
compressao do abdémen e/ou pressao, fracturas deslocadas instaveis. Nao utilize
se for alérgico a qualquer um dos materiais contidos neste produto.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES: se sentir qualquer dor, inchaco, mudancas

de sensibilidade, descoloracdo excessiva, irritacdo cutanea ou qualquer reaccdo
anormal enquanto usar este produto, consulte imediatamente o seu médico. Se
observar distor¢ao dos painéis de apoio, desfiamento ou deterioragao do sistema
de cintagem, interrompa a sua utilizacao. O suporte deve ser usado sobre a roupa.
O suporte deve ter um tamanho adequado ao paciente, para garantir um apoio

e funcionamento adequados. Se o suporte nao se adaptar adequadamente, pode
ser ajustado por um profissional de salde. Deve ter cuidado com os pacientes,
especialmente os idosos, para ndo apertar demasiado o suporte, pois isso PODE
provocar pressao excessiva. Os pacientes devem receber instrucdes sobre a tensao
apropriada durante a utilizacdo. O paciente deve consultar um profissional de
salde para substituicdo se ocorrer um problema de qualidade do produto durante
o periodo da garantia. Nao exponha o suporte a hidratantes, produtos quimicos ou
solventes, pois podem afectar a durabilidade.

INFORMAGOES PARA APLICAGAO:

DIMENSIONAMENTO:

1. Comece por tirar uma medida circunferencial do paciente, aproximadamente
2,5 cm acima da parte mais larga das ancas. Para pacientes cuja medida
circunferencial fica entre tamanhos, seleccione o suporte maior.

2. Verifique o tamanho do paciente na Tabela de Tamanhos abaixo.

TAMANHO MEDI(_:AO CIRCUNFERENCIAL
S/IM Inferior a122 cm
L/XL 125¢cm - 152 cm

NOTA: ndo é invulgar para o paciente sentir inchaco apés a cirurgia, seguido de
perda de peso (4,5-9,1 kg). O Suporte de Extensao Postural inclui

duas (2) correias ajustaveis que podem ser facilmente dimensionadas para
conseguir uma adaptacao perfeita.

PREPARAR O SUPORTE:

Antes de proceder a aplicacdo, desaperte ambas as alcas e fixe-as a parte lateral
da correia. Abra a correia desapertando um painel lateral com Velcro® do painel
frontal. Desaperte ambas as tiras dos ombros na fivela (Figura A).

INSTRUCOES PARA APLICACAO:

1. Introduza um brago através da tira do ombro como se se tratasse de uma
mochila; efectue o mesmo com o outro braco (Figura B).

2. Posicione o painel frontal/anterior com a extremidade inferior alinhada com o
0sso pubico. Fixe o painel lateral com Velcro ao painel frontal (Figura C).

3. Ajuste o comprimento da tira do ombro puxando a extremidade da tira.
Certifique-se de que mantém a extremidade inferior do
painel frontal com o 0sso pubico e o painel posterior entre as omoplatas e a
regiao lombar (Figura D).
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4. Com o produto na posigao correcta, aperte o suporte passando os polegares
através dos orificios existentes nas patilhas. Afaste-o do corpo. Depois de
apertado, prenda as patilhas no exterior da presilha (Figura E).

5. Pararemover, desaperte ambas as alcas e uma parte lateral da correia. Faca
o suporte deslizar para fora do ombro, tal como se estivesse a tirar uma
mochila.

AJUSTES DO SUPORTE:
Correia da cintura: se for necessario, para modificar a correia da cintura,
ajuste os painéis laterais desapertando o Velcro no painel posterior e
deslocando os painéis mais para a parte central para uma cintura mais
pequena ou mais para a extremidade do painel posterior para uma cintura
mais larga.

*  Tiras dos ombros: se for necessario, pode cortar o comprimento extra das
tiras com uma tesoura.

«  Painel posterior: o comprimento pode ser ajustado desapertando os dois
parafusos.

EMBALAGEM DE FRIO/QUENTE (VENDIDA SEPARADAMENTE)
1. Siga as instru¢des da embalagem de frio/quente. Insira a embalagem de
frio/quente na bolsa e aplique no painel posterior.

AJUSTAR O COMPRIMENTO DA PATILHA (OPCIONAL)

1. Retire o enrolador de corddo na bolsa da patilha e enrole o cordao a volta do
enrolador para encurtar o comprimento da patilha. Desenrole o cordao do
enrolador para aumentar o comprimento da patilha. (Figura F)

2. Insira o enrolador de cordao novamente na bolsa da patilha.

INSERIR/REMOVER O PAINEL FRONTAL
1. Abra a bolsa do painel interior. Retire o painel semi-rigido. (Figura G)
2. Abra abolsa do painel interior e insira o painel semi-rigido.

INSTRUCOES DE LIMPEZA: separe o PAINEL POSTERIOR amovivel do suporte,
antes de proceder a limpeza.

Lave a mao com agua (86°F/30°C) e sabao neutro. Deixe secar
ao ar livre.

NOTA: se ndao enxaguar muito bem, os restos de detergente
podem causar irritacao e deteriorar o material.

& NAO passe a ferro.

@ NAO seque na maquina de secar.
K NAO utilize lixivia.

COMPOSICAO DO MATERIAL: nylon, poliéster, poliuretano, polietileno, acrilico,
PVC, EVA, acetal, aluminio, aco, borracha sintética

GARANTIA: a DJO, LLC reparara ou substituird toda a unidade, ou parte da
mesma, e 0s respectivos acessérios devido a defeitos de materiais ou de fabrico
durante um periodo de seis meses a partir da data da venda. Caso os termos
da presente garantia ndo estejam em consonancia com os regulamentos locais,
devem prevalecer as disposicoes desses regulamentos locais.

PARA UTILIZACAO NUM UNICO PACIENTE.
SUJEITOA RECEITA MEDICA.

PRODUTO NAO FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA
NATURAL.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORGOS EM TERMOS DE TECNICAS PARA
SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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CESTINA

PRED POUZITIM TOHOTO ZARIZENI SI PECLIVE PROCTETE VSECHNY
NASLEDUJiCi POKYNY. SPRAVNA APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU
FUNKCI TOHOTO VYROBKU.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE: Zamyslenym uZivatelem je vhodné
vyskoleny pracovnik, pacient nebo pacientlv pecovatel. UzZivatel musi byt
schopen precist veskeré pokyny, varovani a upozornéni v navodu k pouziti
a porozumét jim a musi byt fyzicky schopen je dodrZovat.

UCEL POUZITI A INDIKACE: Ortéza s posturalnim prodlouzenim IsoFORM
je urCena k podpore a stabilizaci patere a jeji pouziti mdze byt vhodné u osob
trpicich onemocnénim hrudni patefe, jako je kyféza, osteoporéza, akutni
bolest, mechanicka bolest zad, kompresivni fraktury, namozeni nebo mirna
skoliéza.

POPIS FUNKCE: Mékka/polotuha pomdicka je navrzena k omezeni pohybu
diky pruznému nebo polotuhému provedeni.
Imobilizuje koncetinu nebo ¢ast téla ¢i omezuje jejich pohyb.

KONTRAINDIKACE: Téhotenstvi a obéhova, plicni, kardiovaskularni nebo
kosterni onemocnént, pfi nichz mGze dojit ke zhor3eni vlivem komprese
bficha a/nebo tlakovych, nestabilnich, dislokovanych fraktur. Pokud jste
alergicti na jakékoli materialy obsaZzené v tomto produktu, nepouzivejte jej.

VAROVANI A UPOZORNENI: Pokud pfi pouZivani tohoto produktu
pocitujete jakoukoli bolest, otok, zmény citu pfi dotyku, nadmérné zbarveni,
podrazdéni kize nebo jakékoli neobvyklé reakce, obratte se okamzité

na svého lékare. Dojde-li k deformaci podpérnych ¢asti, roztfepeni nebo
poskozeni tkanych lanek, ortézu nepouzivejte. Ortéza je urcena k noseni
pres odév. Aby se dosahlo spravné opory a funkce, musi se velikost ortézy
prizplsobit konkrétnimu pacientovi. Pokud ortéza spravné nedoléha,

mUZe byt upravena zdravotnickym pracovnikem. U pacientd, predevsim

u starsich, je tfeba vénovat pozornost tomu, aby ortéza nebyla pfilis tésna,
¢imz by MOHLO dojit k vytvoreni prilis velkého tlaku. Pacienta je nutné
poucit o pfiméfeném utahovani ortézy béhem pouzivani. Dojde-li béhem
zaruc¢niho obdobi k problémim s kvalitou tohoto produktu, musi se pacient
obratit na zdravotnického pracovnika, aby mu byla ortéza vyménéna. Ortéza
nesmi pfijit do kontaktu s hydratacnimi pfipravky, chemickym latkami i
rozpoustédly. Tyto latky mohou ovlivnit jeji odolnost.

INFORMACE O APLIKACI:

VOLBA VELIKOSTI:

1. Zméfte obvod pacienta ve vysce priblizné 2,5 cm (1 palec) nad nejsirsi
casti kycli. Pro pacienty, jejichZ obvod se nachazi mezi danymi velikostmi,
zvolte vétsi ortézu.

2. Vyhledejte zméfenou velikost obvodu pacienta v tabulce nize.

VELIKOST NAMERENY OBVOD
SIM Mensinez 122 cm
L/XL 125 cm - 152 cm

POZNAMKA: U pacient( se mohou vyskytovat pooperaéni otoky spojené
s Ubytkem hmotnosti (4,5-9,1 kg). Ortéza s posturalnim prodlouzenim ma
dva (2) nastavitelné pasy, které Ize jednoduse povolit nebo utahnout, aby
ortéza dobre sedéla.

PRIPRAVA ORTEZY:

Pfed pouZitim odepnéte obé Uchytky a pfipevnéte je na stranu pasu.
Rozepnéte pas odepnutim jednoho boc¢niho panelu se suchym zipem Velcro®
z predniho panelu. Uvolnéte spony obou ramennich popruh( (obrdzek A).

POKYNY PRO APLIKACI:

1. Protahnéte jednu pazi ramennim popruhem, jako byste si nasazovali
batoh. Stejné postupujte i u druhé paze (obrdzek B).

2. Umistéte predni panel tak, aby jeho spodni okraj dosahoval ke stydké
kosti. PFipevnéte bocni panel se suchym zipem k pfednimu panelu
(obrdzek C).

3. Upravte délku ramenniho popruhu tahem za jeho konec. Ujistéte se, Ze
spodni okraj pfedniho panelu stale dosahuje k okraji stydké kosti a zadni
panel je umistén mezi lopatkami a dolni ¢asti zad (obrdzek D).
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4. Po umisténi produktu do spravné pozice pro jeho utaZeni nejprve vsunte
palce do ocek ve stahovacich poutkach. Poté zatahnéte smérem od téla.
Po utaZeni ortézy stahovaci poutka pfitisknéte na vnéjsi ocka suchého
zipu (obrdzek E).

5. Pfi sundavani uvolnéte obé Gchytky a jednu stranu pasu. Nechejte ortézu
sklouznout z ramen jako pfi sundavani batohu.

UPRAVENI ORTEZY:

«  BFiSni pas: Pokud potfebujete upravit bfisni pas, upravte bocni panely
odepnutim suchého zipu na zadnim panelu a posunutim panel(i vice ke
stfedu pro uzsi pas nebo dale k okraji zadniho panelu pro 3irsi pas.

e Ramenni popruhy: Pokud je potfeba popruhy zkratit, je mozné je
ustfihnout ndzkami.

e Zadni panel: Délku Ize upravit uvolnénim dvou Sroubd.

CHLADICI/HRE)IVY SACEK (PRODAVAN SAMOSTATNE)
1. Ridte se pokyny uvedenymi na chladicim/hFejivém sacku. VioZte chladici/
hFejivy sacek do kapsy a pfiloZte jej k zadnimu dilu.

NASTAVENI DELKY POUTKA (VOLITELNE)

1. Vyjméte civku tkanice z pouzdra stahovaciho poutka a ovifite tkanici
kolem civky, abyste zkratili délku stahovaciho poutka. Odvinutim tkanice
z civky délku stahovaciho poutka prodlouzite (obrdzek F).

2. Vlozte civku tkanice zpét do kapsy stahovaciho poutka.

VLOZENI/ODSTRANENI PREDNI DESKY

1. Otevrete kapsu vnitFniho panelu. Vyjméte ¢astecné ohebnou desku
(obrdzek G).

2. Otevrete kapsu vnitfniho panelu a vioZte ¢aste¢né ohebnou desku.

POKYNY K CISTENI: Pied ¢isténim od ortézy oddélte snimatelnou ZADNI
DESKU.

Perte rucné v teplé vodé (30°C) jemnym mydlem. Nechte
oschnout na vzduchu.

POZNAMKA: Dikladné oplachnéte. Zbylé mydlo mize drazdit
pokozku a zhorsit kvalitu materialu.

2= NEZEMLETE.

@ NESUSTE v susicce.

K NEPOUZIVEJTE bélici pfipravky.

POUZITY MATERIAL: nylon, polyester, polyuretan, polyetylen, akryl, PVC,
EVA, acetal, hlinik, ocel, synteticka pryz

ZARUKA: Spole¢nost DJO, LLC opravi nebo nahradi cely produkt nebo
kteroukoli ¢ast produktu a jeho pfislusenstvi pfi zavadé materialu nebo
vadé zpracovani do Sesti mésicl od data prodeje. Pokud jsou podminky této
zaruky v rozporu s mistnimi pfedpisy, uplatiuji se tyto mistni predpisy.

URCENO POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA.
POUZE NA LEKARSKY PREDPIS.

@ PRODUKT NEOBSAHUJE PRIRODNIi PRYZOVY LATEX.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVANO MAXIMALNI USILi PRO
ZISKANT MAXIMALNI KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI, NELZE ZARUCIT,
ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI PORANENI.
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SLOVENCINA

PRED POUZITIM POMOCKY S| POZORNE PRECITAJTE NASLEDUJUCE POKYNY.
NA SPRAVNU FUNKCIU POMOCKY JE NEVYHNUTNE JE) SPRAVNE POUZITIE.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA: Zamyslany pouZivatel ma byt
primerane kvalifikovany zdravotnicky pracovnik, pacient alebo o3etrovatel
pacienta. PouZivatel' musi byt schopny precitat si vietky pokyny, varovania
a upozornenia v navode na pouzitie. Musi im porozumiet a byt fyzicky
schopny ich vykonat.

UCEL POUZITIA/INDIKACIE: Ortéza IsoFORM Postural Extension je
navrhnuta na podporu a stabilizaciu chrbtice a mdze byt vhodna pre [udi

s ochorenim hrudnej chrbtice, ako st kyféza, osteopordza, akltne bolesti,
mechanické bolesti chrbta, tlakové zlomeniny, natiahnutie a lahka skoliéza.

VYKONOVE CHARAKTERISTIKY: Jemna/polotuha, navrhnuta tak, aby
obmedzila pohyb vdaka elastickému a polotuhému zloZeniu.
Poskytuje znehybnenie alebo regulovany pohyb koncatiny alebo Casti tela.

KONTRAINDIKACIE: Tehotenstvo a obehové, plicne, kardiovaskularne
alebo skeletalne stavy s rizikom zhor3enia v désledku kompresie brucha
a/alebo tlaku, nestabilné, vykibené zlomeniny. Nepouzivajte, ak mate alergiu
na niektory z materialov obsiahnutych v tomto produkte.

VAROVANIA A UPOZORNENIA: Ak pri pouzivani tejto pomocky pocitujete
akukolvek bolest, opuchy, zmeny citlivosti, vyraznt zmenu sfarbenia,
podrazdenie pokozky alebo iné nezvycajné reakcie, ihned sa obratte na
svojho lekara. Ak spozorujete akékolvek porusenie nosnych panelov,
rozstrapkanie alebo poskodenie popruhov, produkt nepouzivajte. Ortéza

je ur€ena na nosenie na odeve. V zaujme zaistenia dostatocnej podpory

a spravnej funkcie sa velkost ortézy musi prispdsobit konkrétnemu
pacientovi. Ak ortéza nesedi presne alebo vyvolava podrazdenie, moze

byt upravena kvalifikovanym zdravotnikom. Velmi opatrne postupujte

u pacientov, hlavne u starsich, aby ste ortézu nenasadzovali prili$ tesne,
pretoZe by MOHLA tlacit. Pacientov je potrebné poucit o primeranom
utahovani pri ¢astom pouZzivani. Ak sa v ramci zaruc¢nej lehoty vyskytna
problémy s kvalitou, pacient by sa mal obréatit na zdravotnickeho pracovnika.
Nevystavujte ortézu zvihcovacim krémom, chemikalidm ani rozpastadlam,
pretoZe mozu ovplyvnit Zivotnost.

INFORMACIE O POUZIVANI:

VELKOSTI:

1. Zacnite zmeranim obvodu pacienta priblizne 2,5 cm nad najsirsou
Castou bokov. V pripade pacientov s hodnotou obvodu medzi velkostami
vyberte vacsiu ortézu.

2. Najdite velkost pacienta podla nasledujticej tabulky na uréenie velkosti.

VELKOST HODNOTA OBVODU
SIM Menej ako 122 cm
L/XL 125 cm - 152 cm

POZNAMEKA: Nie je ni¢ nezvycajné, ak ma pacient po zakroku opuch,

s naslednym Gbytkom hmotnosti (4,5 - 9,1 kg). Ortéza Postural Extension je
vybavena dvomi (2) nastavitelnymi popruhmi, ktorych velkost sa da lahko
upravit, co umoziuje optimalne nasadenie.

PRIPRAVA ORTEZY:

Pred pouzitim uvolnite obe prichytky a zabezpecte bo¢nu stranu pasu. Otvorte
pas tak, Ze uvolnite jednu stranu dielu zaistend suchym zipsom Velcro®

z predného dielu. Uvolnite oba ramenné popruhy v spone (obrdzok A).

NAVOD NA POUZITIE:

1. Prevlecte jednu ruku cez ramenny popruh, ako keby ste si nasadzali
batoh, a potom prevlecte aj druhd ruku (obrdzok B).

2. Umiestnite predny diel tak, aby bol dolny okraj zarovnany s lonovou
kostou. Pripevnite bo¢ny diel so suchym zipsom Velcro k prednému dielu
(obrdzok C).

3. Upravte dizku ramenného popruhu tak, Ze zatiahnete za jeho koniec.
Dajte pozor, aby dolny okraj predného dielu zostal zarovnany s lonovou
kostou a zadny diel bol medzi lopatkami a dolnou castou chrbta
(obrdzok D).
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4. Ked je vyrobok v spravnej polohe, utiahnite ortézy tak, Ze ich pretiahnete
cez otvory v prichytkach. Potiahnite smerom od tela. Po utiahnuti
zaistite prichytky k vonkajsej slucke(obrdzok E).

5. Pri snimani ortézy uvolnite obe prichytky a jednu stranu pasu. Posunite
ortézu z druhého ramena, ako keby ste skladali batoh.

UPRAVY ORTEZY:

e Popruh na pas: Ak je to potrebné, popruh na pas nastavite tak, ze
upravite bo¢né diely uvolnenim suchého zipsu Velcro na bo¢nom diele
a posuniete diely viac do stredu pri uzSom pase alebo blizZsie k okraju
zadného dielu pri SirSom pase.

« Ramenné popruhy: Ak je to potrebné, nadbytocne dlha cast popruhov
sa moze odstrihnit noznicami.

«  zadny diel: DiZku je moZné upravit uvolnenim dvoch skrutiek.

OHRIEVACI/CHLADIACI OBKLAD (PREDAVANY SAMOSTATNE)
1. Postupujte podla pokynov na ohrievacom/chladiacom obklade. Viozte
ohrievaci/chladiaci obklad do vrecka a pripevnite k zadnému panelu.

UPRAVA DLZKY PRICHYTKY (VOLITELNE)

1. Vyberte cievku so $nurkou z vrecka na prichytku a namotajte Sntrku
okolo cievky, aby ste prichytku skrétili. PrediZte prichytku tym, Ze
odviniete Snurku z cievky. (obrdzok F)

2. Cievku so Snurkou vloZte spat do vrecka na prichytku.

VLOZENIE/ODSTRANENIE PREDNEHO PANELA

1. Otvorte vrecko vnatorného panela. Odstrante polopevny panel.
(obrdzok G)

2. Otvorte vrecko vnutorného panela a vlozte polopevny panel.

NAVOD NA CISTENIE: Pred cistenim oddelte odnimatelny ZADNY PANEL
ortézy.

Perte rucne vo vode (pri teplote 30°C) s jemnym mydlom.
Vysuste na vzduchu.

POZNAMKA: Pri nedostato¢nom oplachnuti mézu zvysky
mydla spdsobit iritaciu a poskodenie materialu.

22X NEZEHLITE.

@ NESUSTE v susicke.

K NEBIELTE.

MATERIALOVE ZLOZENIE: Nylon, polyester, polyuretan, polyetylén, akryl,
PVC, EVA, acetdl, hlinik, ocel, synteticka guma

ZARUKA: Spolo¢nost DJO, LLC vykona opravu alebo vymenu Easti alebo
celého vyrobku a jeho prislusenstva z dévodu chyby materialu alebo
spracovania pocas Siestich mesiacov od datumu predaja. Pokial tieto zaru¢né
podmienky nie st v stlade s miestnymi predpismi, uplatnia sa miestne
predpisy.

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA.
LEN NA LEKARSKY PREDPIS.

@ PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY LATEX.

POZNAMKA: A) KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU
MAXIMALNE) KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE JE MOZNE
ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.
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DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM FOR ANVENDELSE
AF ANORDNINGEN. SKINNEN SKAL V/ERE SAT RIGTIGT PA FOR AT KUNNE
FUNGERE KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL: Den tilsigtede bruger skal vaere relevant
uddannet sundhedspersonale, patienten eller patientens omsorgsperson.
Brugeren skal kunne laese, forsta og veere fysisk i stand til at udfere
anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er angivet i brugsanvisningen.

TILSIGTET ANVENDELSE/INDIKATIONER: IsoFORM-skinnen til

postural ekstension er designet til at statte og stabilisere rygsgjlen og kan
veere velegnet til personer med torakale rygsgijlelidelser, sasom kyfose,
osteoporose, akutte smerter, mekaniske rygsmerter, kompressionsfrakturer,
forstraekning og mild skoliose.

KARAKTERISTIKA FOR YDEEVNE: Blgdt/halvstift design, som begraenser
bevaegelse gennem en elastisk eller halvstiv konstruktion.

Giver immobilisering eller kontrolleret bevaegelse af ekstremiteten eller
kropsdelen.

KONTRAINDIKATIONER: Graviditet og kredslgbs-, lunge-, hjerte/kar- eller
knoglesygdomme, som risikerer at blive forvaerret som falge af kompression
af abdomen og/eller tryk, ustabile, dislokerede brud. Ma ikke anvendes, hvis

du er allergisk over for nogle af materialerne i dette produkt.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER: Hvis du far smerter, havelser,
&ndrede sanseindtryk, kraftig misfarvning, hudirritation eller andre
usaedvanlige reaktioner, mens dette produkt anvendes, skal du kontakte

din lege. Hvis der opstar forskydning i stattepanelerne, eller hvis bandene
bliver flossede eller slidte, skal brugen af produktet indstilles. Skinnen

er beregnet til at blive baret uden pa tgjet. Skinnen skal have den rette
starrelse i forhold til patienten for at sikre korrekt stgtte og funktion. Hvis
skinnen ikke passer korrekt, kan den justeres af en sundhedsmedarbejder.
Der bgr udvises varsomhed med patienter, isaer aldre, sa skinnen ikke
paferes for stramt, da dette KAN forarsage et voldsomt tryk. Patienterne skal
vejledes i korrekt tilspanding ved vedvarende brug. Patienten skal kontakte
sundhedspersonale vedrgrende udskiftning, hvis der er problemer med
produktets kvalitet, mens garantien er geeldende. Skinnen ma ikke udszettes
for fugtighedscremer, kemikalier eller oplgsningsmidler, da de kan pavirke
holdbarheden.

OPLYSNINGER OM PAFGRING:

DIMENSIONERING:

1. Begynd med at male patientens omkreds ca. 2,5 cm over det bredeste
sted pa hofterne. Vaelg den starste skinne til patienter, hvis omkreds
ligger mellem to starrelser.

2. Find patientens starrelse i starrelsesskemaet nedenfor.

STORRELSE MALING AF OMKREDS
S/IM Mindre end 122 cm
L/XL 125 cm - 152 cm

BEMZERK: Det er ikke usadvanligt, at patienten far haevelser efter en
operation, hvorefter der sker vaegttab (4,5-9,1 kg). Skinnen til postural
ekstension er designet med to (2) justerbare baelter, som let kan tilpasses for
at opna optimal pasform.

KLARGQRING AF VESTEN:

Inden vesten tages pa, skal begge traekhandtag lgsnes og fastgares til siden
af baeltet. Abn bzeltet ved at Igsne ét Velcro®-sidestykke fra forstykket. Lasn
begge skulderstropper ved baeltet (Figur A).

PAFﬂRINGSVEJLEDNING:

1. Stik den ene arm gennem skulderstroppen, som nar man tager en
rygsaek pa. Fortsaet med den anden arm (Figur B).

2. Placer for-/bagstykket med den nederste kant pa toppen af skambenet.
Fastgor Velcro-sidestykket til forstykket (Figur C).

3. Juster skulderstroppernes laengde ved at traekke i enden af stroppen.
Serg for, at den nederste kant af forstykket er pa niveau med skambenet,
og at bagstykket er mellem skulderbladene og laenden (Figur D).
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4. Med produktet i korrekt position strammes skinnen ved at fare
tommelfingrene igennem hullerne i traekfligene. Traek vaek fra kroppen.
Nar den er spaendt, fastgares traekfligene til Velcro-ydersiden. (Figur E)

5. Aftagning: Friger begge traekhandtag og den ene side af baeltet. Skub
vesten af den ene skulder, som nar man tager en rygsaek af.

]USTERING AF VESTEN:
Taljebaelte: Hvis det er ngdvendigt at modificere taljebaeltet, kan
sidestykkerne justeres ved at lgsne Velcro'et pa bagstykket og flytte
stykkerne til en mere centreret placering i tilfaelde af en lille talje, eller
teettere pa kanten af bagstykket i tilfelde af en sterre talje.

e Skulderstropper: Den ekstra leengde i stropperne kan eventuelt klippes
af med en saks.

* Bagstykke: Leengden kan justeres ved at lasne de to skruer.

VARME-/KULDEPAKNING (SALGES SEPARAT)
1. Felg instruktionerne pa varme-/kuldepakningen. Indszet varme-/
kuldepakningen i lommen, og sat fast pa bagstykket.

SADAN JUSTERES TRAEKFLIGENS LANGDE (VALGFRIT)

1. Tag spolen ud af lommen til traekflappen, og vikl sngren rundt om spolen
for at afkorte laengden af traekflappen. Traekflappen gares leengere ved at
vikle sngren ud fra spolen. (Figur F)

2. Indszet spolen i traekfligens lomme igen.

INDSAT/FJERN FRONTPANEL
1. Abn inderlommen pa panelet. Fjern det halvstive panel. (Figur G)
2. Abn inderlommen pd panelet, og indfar det halvstive panel.

RENGO@RINGSVEJLEDNING: Tag skinnens aftagelige BAGSIDEPANEL af
inden renggring.

Handvaskes i varmt vand (86°F/30°C) med en mild saebe.
Lufttarres.

BEMAERK: Hvis produktet ikke skylles grundigt, kan resterende
sabe fordrsage irritation og nedbryde materialet.

& Ma IKKE stryges.

@ Ma IKKE tgrretumbles.

K Ma IKKE bleges.

MATERIALEINDHOLD: Nylon, polyester, polyurethan, polyethylen, akryl,
PVC, EVA, acetal, aluminium, stdl, syntetisk gummi

GARANTI: Op til seks maneder efter salgsdatoen vil DJO, LLC i tilfelde af fejl
i materialer eller udfegrelse helt eller delvist reparere eller udskifte enheden
samt tilbeher. | det omfang vilkarene i denne garanti er uforlignelige med
lokal lovgivning, vil bestemmelserne i den pagaeldende lovgivning have
forrang.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT.
KUN PA RECEPT.

PRODUKTET ER IKKE FREMSTILLET MED
NATURGUMMILATEX.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT
OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,
ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA LASIONER VED AT BRUGE DETTE
PRODUKT.
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SVENSKA

INNAN DU ANVANDER ENHETEN MASTE DU NOGA LASA ALLA ANVISNINGAR
SOM FOLJER. KORREKT APPLIKATION AR NODVANDIGT FOR ATT ENHETEN
SKA FUNGERA SOM DEN SKA.

AVSEDD ANVANDARE: Den avsedda anvandaren ska vara
sjukvardspersonal med lamplig utbildning, patienten eller patientens
vardgivare. Anvandaren ska kunna lasa, forstd och vara fysiskt formogen att
folja alla anvisningar, varningar och forsiktighetsatgdrder i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER: IsoOFORM ryggradsortos &r
utformad for att stodja och stabilisera ryggraden och kan vara lamplig for
personer med thorakala ryggradsproblem som kyfos, osteoporos, akut
smarta, mekanisk ryggsmarta, kompressionsfrakturer, bristningar och mild
skolios.

PRESTANDAEGENSKAPER: Mjuk/halvstyv konstruktion som begransar
rorelse genom elastisk eller halvstyv konstruktion.
Ger immobilisering eller kontrollerad rérelse av lemmen eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKATIONER: Graviditet och cirkulations-, lung- eller
kardiovaskulara problem eller skelettproblem som riskerar att forvarras som
ett resultat av kompression av buken och/eller tryck, instabila, forskjutna
frakturer. Anvand inte om du ar allergisk mot ndgot av materialen i denna
produkt.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER: Om du upplever smarta,
svullnad, forandringar av kansel, stark missfargning, hudirritation eller nagon
ovanlig reaktion nar du anvander produkten, kontakta din vardgivare. Om
du marker att stodpanelerna deformerats eller att snértradarna ar fransiga
eller slitna, ska du sluta anvanda enheten. Ortosen dr avsedd att baras

over klader. Ortosen ska vara av lamplig storlek for den aktuella patienten
for att ge ordentligt stdd och korrekt funktion. Om ortosen inte passar
ordentligt kan den justeras av vardpersonal. Var forsiktig med patienter,
sarskilt dldre, sa att inte ortosen appliceras for hart, vilket KAN orsaka alltfor
mycket tryck. Patienter ska instrueras om lamplig spanning under pagdende
anvandning. Patienten bor uppsoka lakare for att byta ut produkten om

ett kvalitetsproblem uppstar inom tidsramen for garantin. Ortosen bor inte
utsattas for fuktighetsbevarande medel, kemikalier eller I6sningsmedel, da
dessa kan paverka hallbarheten.

APPLICERINGSINFORMATION:

DIMENSIONERING:

1. Borja med att mata patientens omkrets cirka 2,5 cm ovanfor den
bredaste delen av hofterna. For patienter vars omkrets ligger mellan
storlekar, valj den storre ortosen.

2. Matcha patientens storlek med storleksdiagrammet nedan.

STORLEK MATNING AV OMKRETSEN
S/IM Mindre an 122 cm
L/XL 125-152 CM

OBSERVERA! Det ar inte ovanligt att patienten upplever postoperativ
svullnad, foljt av viktminskning (4,5-9,1 kg). Ryggradsortosen ar utformad
med tva (2) justerbara balten som enkelt kan justeras for att uppna optimal
passform.

FORBERED ORTOSEN:

Innan du applicerar ortosen ska du haka loss bada draghandtagen och
satta fast dem pa sidan av baltet. Oppna baltet genom att lossa en
kardborrsidopanel Velcro® fran frontpanelen. Lossa bdda axelremmarna vid
spannet (figur A).

APPLICERINGSANVISNINGAR:

1. Forin enarm genom axelremmen som om du satte pa dig en ryggsack.
Gor sedan samma med den andra armen (figur B).

2. Placera front-/anteriorpanelen med den nedre kanten i linje med
blygdbenet. Fast kardborresidopanelen till frontpanelen (figur C).

3. Justera axelremmens langd genom att dra i dnden av remmen. Se till att
den nedre kanten pa frampanelen sitter vid blygdbenet och bakpanelen
mellan skulderbladen och landryggen (figur D).
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4. Ndr ortosen dr korrekt placerad, dra at den genom att féra tummarna
genom halen i dragflikarna. Dra bortdt fran kroppen. Nar den dr
dtdragen sakrar du dragflikarna pa utsidan. (Figur E).

5. FOr att ta bort ortosen lossar du pa bada draghandtagen och ena sidan
av bdltet. Dra av ortosen fran den andra axeln, som om du skulle ta av
dig en ryggsack.

JUSTERINGAR AV ORTOSEN:

*  Midjebdlte: Andra vid behov midjebéltet genom att justera
sidopanelerna genom att lossa pa kardborrbanden pa bakpanelen och
flytta panelerna narmare varandra for en smalare midja eller narmare
kanten pa bakpanelen for en storre midja.

e Axelremmar: Om remmarna ar for langa kan de trimmas med sax.

e Bakpanel: Lingden kan justeras genom att de tva skruvarna lossas.

VARME-/KYLPACK (SAL)S SEPARAT)
1. Folj anvisningarna pa varme-/kylpacket. For in varme-/kylpacket i fickan
och fast vid den bakre panelen.

JUSTERA DRAGFLIKSLANGDEN (VALFRITT)

1. Avldgsna silkesspolen fran dragflikens ficka och forkorta langden av
dragfliken genom att rulla silket runt spolen. Forlang dragfliken genom
att linda upp snoret fran spolen. (Figur F)

2. Satt tillbaka snérningsspolen i dragfliksfickan.

SATTA IN/TA BORT DEN FRAMRE PANELEN
1. Oppna panelens inre ficka. Ta bort den halvstela panelen. (Figur G)
2. Oppna den inre panelfickan och for in den halvstyva panelen.

ANVISNINGAR FOR RENGORING: Separera ortosens avtagbara BAKRE
PANEL innan rengoring.

Handtvatta i vatten (86°F/30°C) med mild tval. Lufttorka.
OBSERVERA! Om ortosen inte skoljs noga kan tvalrester
orsaka irritation och bryta ned materialet.

& Far EJ strykas.
@ Far EJ torktumlas.
K Far EJ blekas.

MATERIALINNEHALL: Nylon, polyester, polyuretan, polyetylen, akryl, PVC,
EVA, acetal, aluminium, stal, syntetiskt gummi

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av enheten och
dess tillbehor vid brister i material eller utférande under en period om

sex manader fran forsaljningsdatum. Om garantins villkor ar i strid med
lokala bestammelser ska de lokala bestammelserna galla.

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.
RECEPTBELAGT.

@ PRODUKTEN AR INTE TILLVERKAD AV NATURGUMMILATEX.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK ANVANTS FOR ATT UPPNA
MAXIMAL OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN
INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.
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LUE KAIKKI SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI ENNEN TUOTTEEN KAYTTOA.
LAITTEEN OIKEA KAYTTO ON TARKEAA SEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET: Kdyttdjan tulee olla soveltuvan
koulutuksen saanut ammattilainen, potilas tai taman hoitaja. Kayttdjan pitaa
pystya lukemaan, ymmartamaan ja olemaan fyysisesti kykeneva noudattamaan
kayttotietojen ohjeita, varoituksia ja huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET: IsoFORM-tuki asennon ojentamiseen
on suunniteltu tukemaan ja vakauttamaan selkdrankaa ja se voi sopia rintarangan
sairauksista, kuten kyfoosista, osteoporoosista, akuutista kivusta, mekaanisesta
selkakivusta, puristusmurtumista, rasituksesta ja lievasta skolioosista, karsiville.

SUORITUSKYKYOMINAISUUDET: Pehmea ja mukava / puolijaykka tuki, joka on
suunniteltu rajoittamaan liiketta joustavan tai puolijaykan rakenteen ansiosta.
Pitda raajan tai kehonosan paikallaan tai hallitussa liikkeessa.

VASTA-AIHEET: Raskaus seka verenkierto-, keuhko-, sydan- ja verisuoni- tai
luustosairaudet, jotka ovat vaarassa vaikeutua vatsaan kohdistuvan puristuksen
ja/tai paineen seurauksena, seka epdastabiilit, dislokoituneet murtumat. Ala kayta
tuotetta, jos olet allerginen jollekin sen sisdltamadlle materiaalille.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET: Kysy neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta,
jos koet tata tuotetta kdyttdessasi kipua, turvotusta, tuntomuutoksia, voimakkaita
varimuutoksia, ihodrsytysta tai epdtavallisia reaktioita. Jos tukipaneelien
vadntymaa tai nyorien purkautumista tai heikentymista huomataan, kdytto

tulee lopettaa. Tuki on tarkoitettu kaytettavaksi vaatteiden paalla. Tuen taytyy
olla sopivankokoinen potilaalle, jotta se tukee riittdvasti ja toimii oikealla tavalla.
Jos tuki ei istu oikein, terveydenhuollon ammattilainen voi sadtad sen sopivaksi.
Tuen asettamisessa potilaille, erityisesti vanhuksille, on oltava varovainen; tukea

ei saa asettaa liian kiredlle, silla se SAATTAA aiheuttaa liikaa painetta. Jos tukea
kaytetdan pitkdaikaisesti, potilaalle on neuvottava, miten tuki kiristetddn. Potilaan
on pyydettava terveydenhuollon ammattilaiselta vaihtotuote, jos tuotteen laadussa
ilmenee ongelma takuun voimassaoloaikana. Kostutusaineet, kemikaalit tai
liuottimet eivat saa koskea tukeen, silla ne voivat heikentaa tuen kestavyytta.

PUKEMISOHJEET:

MITOITUS:

1. Aloita mittaamalla potilaan ymparys noin 2,5 cm lantion leveimman kohdan
yldpuolelta. Jos potilaan ymparysmitta on kahden koon valilla, valitse suurempi
tuki.

2. Vertaa potilaan kokoa seuraavaan kokotaulukkoon.

KOKO YMPARYSMITTA
SIM Alle 122 cm
L/XL 125-152 cm

HUOMAA: Potilailla voi toisinaan ilmeta leikkauksenjalkeista turvotusta ja taman
jalkeen painon laskua (4,5-9,1 kg). Asennon ojentamiseen tarkoitettuun tukeen
kuuluu kaksi (2) saadettdvaa hihnaa, joiden pituutta saatamalla voidaan helposti
taata hyva istuvuus.

VALMISTELE TUKI:

Avaa ennen pukemista molemmat vetokahvat ja kiinnita ne vyon kylkeen. Avaa
vy0 irrottamalla toinen Velcro®-kylkipaneeli etupaneelista. Loysada molemmat
olkahihnat soljesta (kuva A).

PUKEMISOHJEET:

1. Tydnna toinen kasi olkahihnan lapi ikaan kuin laittaisit reppua selkdan. Tee
sitten samoin myos toisella kadella (kuva B).

2. Sijoita etupaneeli niin, etta sen alareuna asettuu kohdakkain hapyluun kanssa.
Kiinnita Velcro-kylkipaneeli etupaneeliin (kuva C).

3. Saada olkahihnan pituutta vetamalla hihnan paasta. Varmista, etta
etupaneelin alareuna pysyy hapyluun kohdalla ja takapaneeli lapaluiden ja
alaselan valissa (kuva D).
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4. Kun tuote on oikeassa asennossa, kirista tuki sujauttamalla peukalot
vetokiinnikkeiden reikien lapi. Veda poispain kehosta. Kiristamisen
jalkeen kiinnita vetokiinnikkeet silmukkaan (kuva E).

5. Irrota avaamalla molemmat vetokahvat sekd vyon toinen puoli. Liu'uta
tuki pois toiselta olkapaadlta ikaan kuin riisuisit reppua.

TUEN SAATAMINEN:

e Vyoétdrohihna: Muuta vyota tarvittaessa kylkipaneeleja saatamalla. Avaa
takapaneelin Velcro-kiinnitys ja siirra paneelit keskemmalle, jos vyotaro
on kapea, tai Ilahemmaksi selan reunaa, jos vyotarod on levea.

¢ Olkahihnat: Tarvittaessa olkahihnojen ylimaardinen pituus voidaan
katkaista saksilla.

e Takapaneeli: Pituutta voidaan sdataad Ioysaamalla kahta ruuvia.

KUUMA-/KYLMAHOITOPAKKAUS (MYYDAAN ERIKSEEN)
1. Noudata kuuma-/kylmdhoitopakkauksessa annettuja ohjeita. Aseta
kuuma-/kylmahoitopakkaus taskuun ja kiinnita takapaneeliin.

VETOKIINNIKKEEN PITUUDEN SAATAMINEN (VAIHTOEHTO)

1. Poista nauhakela vetokiinnikkeen taskusta ja kaari nauha kelalle
vetokiinnikkeen lyhentamiseksi. Kierra nauhaa kelalta vetokiinnikkeen
pidentamiseksi (kuva F).

2. Aseta nauhakela takaisin vetokiinnikkeen taskuun.

ETUPANEELIN ASETTAMINEN/IRROTTAMINEN
1. Avaa sisapaneelitasku. Irrota puolijaykka paneeli (kuva G).
2. Avaa sisapaneelitasku ja aseta puolijaykka paneeli.

PUHDISTUSOHJEET: Irrota tuen irrotettava TAKAPANEELI ennen
puhdistusta.

Kasinpesu (30 °C/86 °F) miedolla saippualiuoksella. Anna kuivua
itsestaan.

HUOMAA: Jos tuotetta ei huuhdella huolellisesti, saippuajaamat
voivat aiheuttaa arsytysta ja haurastuttaa materiaalia.

XX ALA silita,
@ ALA rumpukuivaa.

K ALA kayta valkaisuaineita.

MATERIAALISISALTO: Nailon, polyesteri, polyuretaani, polyeteeni, akryyli,
PVC, EVA, asetaali, alumiini, terds, synteettinen kumi

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai valmistusvikaiset
tuotteet tai tuotteiden osat seka lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa
myyntipdivasta. Mikdli taman takuun ehdot eivat ole yhdenmukaisia
paikallismadraysten kanssa, kyseisten paikallismaaraysten ehdot ovat
voimassa.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.
VAIN LAAKARIN MAARAYKSESTA.

TUOTTEEN VALMISTUKSESSA El OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA ON PYRITTY VARMISTAMAAN,
ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS, KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN ESTAA TATA TUOTETTA
KAYTTAMALLA.
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LES ALLE ANVISNINGENE NEDENFOR NOYE FOR DU TAR | BRUK DETTE
PRODUKTET. RIKTIG BRUK ER SVART VIKTIG FOR AT ENHETEN SKAL FUNGERE
PA RIKTIG MATE.

TILTENKT BRUKER: Den tiltenkte brukeren skal vaere en fagperson med
egnet opplaering, pasienten eller pasientens pleier. Brukeren skal kunne lese,
forstd og vaere fysisk i stand til & falge bruksanvisningene, advarslene og
forholdsreglene i bruksanvisningen.

TILSIKTET BRUK/INDIKASJONER: IsoFORM-holdningskorsettet er
utformet for a stgtte og stabilisere ryggraden, og kan veere egnet for
personer med tilstander i torakal ryggrad, for eksempel kyfose, osteoporose,
akutt smerte, mekaniske ryggsmerter, kompresjonsfrakturer, belastning og
mild skoliose.

YTELSESEGENSKAPER: Myk/halvfast utforming for a forhindre bevegelse
gjennom elastisk eller halvfast konstruksjon.
Immobiliserer eller kontrollerer bevegelse av ekstremiteten eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKASJONER: Tilstander forbundet med graviditet samt
sirkulasjons-, lunge-, hjerte-, kar- eller skjelettilstander som kan forverres
som falge av kompresjon og/eller trykk mot magen; ustabile, forskjgvne
brudd. Skal ikke brukes hvis du er allergisk mot noen av materialene i dette
produktet.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER: Hvis du opplever smerter,
opphovning, fornemmelsesendringer, kraftig misfarging, hudirritasjon eller en
annen uvanlig reaksjon mens du bruker dette produktet, skal du ta kontakt
med helsepersonell. Stopp bruken dersom stettepanelenes utforming har
blitt endret eller lissekablene begynner & frynse seg eller svekkes. Skinnen
skal brukes over klaer. Skinnens starrelse skal tilpasses pasienten for a sikre
at den gir korrekt statte og fungerer som den skal. Hvis skinnen ikke er riktig
tilpasset, kan den justeres av helsepersonell. Pass pa at skinnen ikke sitter
for stramt pa pasienten, spesielt hos eldre pasienter, ettersom dette KAN
fore til for stort trykk. Pasientene ma informeres om korrekt tilstramming
under kontinuerlig bruk. Pasienten ma oppseke helsepersonell for a fa byttet
ut enheten dersom det oppstar et problem med kvaliteten til produktet
innenfor garantitiden. Skinnen ma ikke utsettes for fuktighetskremer,
kjemikalier eller lasemidler, da disse kan pavirke holdbarheten.

BRUKSANVISNING:

TILPASNING:

1. Begynn ved & ta pasientens midjemadl ved & mdle omkretsen ca.
2,5 cm over den bredeste delen av hoftene. For pasienter som har
et midjemal som ligger mellom to starrelser, velger du den starste
starrelsen.

2. Sammenlign pasientens stgrrelse med stgrrelsesdiagrammet nedenfor.

STORRELSE MAL RUNDT MIDJE
SIM Mindre enn 122 cm
L/XL 125-152 cm

MERK: Det er ikke uvanlig at pasienter far utspilt mage etter operasjon,
etterfulgt av vekttap (4,5-9,1 kg). Statten er utformet med to (2) justerbare
belter som enkelt kan tilpasses, for best mulig passform.

KLARG)GRING:

Fer montering, lasne begge dra-handtakene og fest til sidene pa beltet. Apne
beltet ved & lgsne ett sidepanel med Velcro® fra frontpanelet. Lasne begge
skulderstroppene ved spennen (Figur A).

BRUK:

1. Far skulderstroppen over den ene armen, som om du skulle ta pa deg en
ryggsekk, og fortsett med den andre armen (Figur B).

2. Plasser front-/bakpanelet slik at nedre kant er innrettet med symfysen.
Fest sidepanelet med borrelas til frontpanelet med borrelds (Figur C).

3. Juster lengden pa skulderstroppen ved a dra i stroppens ende. Nedre
kant av frontpanelet skal vaere innrettet med symfysen, og bakpanelet
skal vaere mellom skulderbladene og korsryggen (Figur D).
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4. Stetten strammes nar den er i riktig stilling ved & sette tomlene gjennom
hullene i trekkflikene, og trekke bort fra kroppen. Etter strammingen
festes trekkflikene til yttersiden av lgkkene. (Figur E)

5. For ataav: lgsne begge dra-handtakene og den ene siden av beltet. Ta
av stetten fra den andre skulderen, som om den var en ryggsekk.

STOTTEJUSTERING:

« Magebelte: Hvis magebeltet ma modifiseres, juster sidepanelene
ved 3 lgsne borreldsen pa bakpanelet. Flytt deretter panelene mot
midten for mindre midje, eller naermere bakpanelets kant for starre
midje.

e Skulderstropper: Ved behov kan ekstra lengde pa stroppene trimmes
med saks.

« Bakpanel: Lengden kan justeres ved a lgsne de to skruene.

VARME-/K)GLEPAKKE (SELGES SEPARAT)
1. Felg instruksjonene pa varme-/kjglepakken. Legg varme-/kjolepakken i
lommen, og fest den til bakpanelet.

JUSTERE LENGDEN PA TREKKFLIKEN (VALGFRITT)

1. Fjern plastspolen fra trekkflik-lommen, og vikle remmen rundt spolen
for a forkorte lengden pa trekkfliken. For a forlenge trekkfliken vikler du
remmen av spolen. (Figur F)

2. Legg til plastspolen tilbake i lommen.

SETTE INN / TA UT FRONTPANELET
1. Apne den innvendige panellommen. Ta ut det halvstive panelet. (Figur G)
2. Apne den innvendige panellommen og sett inn det halvstive panelet.

INSTRUKSJONER FOR RENGJGRING: Fjern stgttens avtakbare BAKPANEL
for rengjoring.

Handvask i vann (86°F/30°C), med mild sape. Lufttarkes.
MERK: Hvis produktet ikke skylles grundig nok, kan saperester
irritere huden og forringe materialet.

22X M IKKE strykes,

@ Skal IKKE tarkes i tarketrommel.

K IKKE bruk blekemidler.

MATERIALER: Nylon, polyester, polyuretan, polyetylen, akryl, PVC, EVA,
acetal, aluminium, stal, syntetisk gummi

Garanti: D)O, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler av enheten og
tilbeharet ved defekter i materialer eller utferelse, innenfor en periode pa
seks maneder fra kjgpsdatoen. Dersom vilkarene i denne garantien strider
mot nasjonal lovgivning, skal bestemmelser i lokal lovgivning gjelde.

KUN TIL BRUK PA EN PASIENT.
RESEPTBELAGT.

@ PRODUKTET ER IKKE LAGET MED NATURGUMMILATEKS.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED AVANSERTE TEKNIKKER FOR A
OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON, STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE PRODUKTET.
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EFAAIR &AL, BFEBIRATERRR. EfEAX S LIEESD
BEtHER.

FREAFR YRR WUWA S RO ZEE SR B A . BB H IR & .
R MIRERS BB BARIRCE S0k B REJIPT B HE B b SR Bt AIR R L s R
HHI.

THARIR/ERIRE: ISOFORM AR 4 HL 5 A0 SCHE RN e 5 AE, T REE ] T /&
AROMEDR (PIBERES ™ B B . SRR VUBPETS . R4S 4T. fir
AL BE AL BN

MERERRR: SRMGNE/ AL RIE B, S S s [ 25 F PR A )
V] 2 IO R PR ST, s ] i 0 B R B S )5 3 -

BTRE: ZA DGR MU IR i, O MU B BB I N AR, BRI
BEIEAN/ 8052 1T 2y SR RS sl AR S RE Al . AR PERE L 3T A Jeont
AT b R BT AT AT B R, DI 20

EEREEED: QURTCAERA Sl R IR k. R, e
BRI A T 5 SN, TR IR A . WUR ISR TE . bt
AR, IR SRR AR b SR B R A RS S 9
Foo W RIS 2 I F AR IER (KD fe . WRY B A aid, THES A
AR, B OUHREFEN) MR BNG, RZREIEE R, By
FETTBERE L KR TR 7o 8 555 00 R R SR T 7 B AR N R 50 . I RAE R
AP L S PR R, R N R BR 5 N ST SR . 4P R AT RS
ST FAAE R IRRR A2 il s -

ERER:

e

Lo JeAE B B 4y 120 2.5 cm AbiEAT FEIEE IR . SR B R R
BHERA DI, RSB M H.

2. MR TR RN RN B LR A Er R,

R#5 [N E
SIM AF 122 cm
L/XL 125 cm - 152 cm

R BEAREMK. 2SR ERE (4.5-91kg) WIHIIEAD . AR
AEAM (2) WRATHAKG, TR IR T PR AR E L .

HEEIPR:
FEFIHT, AROTALT, JRREERIGR— 0. MHTJAR _EAATT—A Velcro® il
Ft, TG WATTAANERIPIRUE & (& A) .

fERIERAA

Lo B RPEFLRES, MEEUREH REn - HAFhFEdE®s (& B) .

2. JERTRAMARIL SHEE . K Velcro DTSR @ e Blwi A b (& O .

3. PR A, THREE AR B R AT AR LSRR B b, S SRR R
5 TE2E (& D) .
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4o K ETENES, FHHREARA ERFLS, RE R ST E Sk
W5 R s . SR, KRy EE S EE L. (& B

5. PRBRASARI, FATFPARLTRI—UZ0 . F3 BT — AR T, SR
TRR B

PRIFE:

o BEE: WORTE, WIS TS OR IS IR, PR RATTE AR
i Velcro, KeRRAS B B, g/ MER, S5 R gaF25),
EPNG R
B W, AR KK
FERAR: T AATT A RET R

AE/ OBER (RIHE)
Lo ORI A SR AU K A/ v BOR AR ZE AR P IR G B S TR -

BENRKE (%)

Lo WL DA ON RE 22 2, PRS2 BBt b, giER R K. W&
W RITELLUERN . (K P

2. R AAE I A .

TN/ ETE R

Lo ATJFAMITIARFESS . BUEERIEIR. (& G
2. ATIF N MITARZELR, FFi LRI TR -

SETEYLAR: BT, Se MR R TR S TR

ML ELEK (867 F/30° C) P, Mt
ﬁ%% U BCE REEGE T 1, SR B R R RE RIS R, DR

B e

X wmmn.

MRS : JBe. BB, REAM. K. WKRIRMIE. PVC. EVA. Z%ilE.
NI NI Y0 i

RIE: AWK AN AN, BRI RS T 205§k, DJO, LLC K58
A EER N AN B AR B R . RS SOR S IIVEIR — B BB
TTERE i o

UE—=BEER.
UELTTHE.

@ EFERTARRILR.

AR HNBRENRARFHNEA, LIRS RENRERAM BE, WA ERE, BAZMRREZLE
FIA R TRV RAGETIZF R — NER. BAVTRIE, R4~ Re 32 P e B ERGE.
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ARBEFERTIHICRDIETELS BRI LTV, REBHBEIEIC
HEET BT HITIZELWMERZEDRARTY,

WRIA—F—TOT70— )b WRI Y —IEBUEIIRER I CEREEE 2
B EBEDFEAELTT, - —L BRAEICEHDIER EEELUEES
BEINCHH BRI L TEFRNICRITCEDREDNDIET,

P& /FBEIGIE : IsoFORM Postural Extension ((EifER) 7 L —R &, BHEZ I TR
EEEBLOICEREFTEINTEY . BEEEE. BHELLOE. 2MEEFB RIS,
EEE BRPRE BEOBERAEHEOHOEREZ DOAICELTVSE
EZONET,

TERERFIE: M X FRIEBEIC IO TR EZFIR T HL SR ENTY T+
T X/ H B,
FREIIFDO—EOEEE IFHIHEN B EZRHILE T,

= REOEEPEMRDERBIL T BEROSDEIRT O, BEREER fiFR, O
ER FRIEBRRADKEARERN. RUEN. ARICEEFNEMHOVN T
7 LIVF =D HBBEIMERALENTIIREL,

EEBLVER: AUROEARICER BN REDOR(LGBEDEE REND
RIHEIEEBERSERCHAIE T ICERSPIRIGERL TLLEL TR
—bRIVDEFROEDIEONPHIICR DV 5 EAZRIELTZEWN,
TL—REBERDEDSEETDLINCT AV ENTVET, BEETR— b
BEERRICT Bl BT RBEICE YA RDT L —REFRALTEEWN. T
—ADDELT4 v MLEWERIE EREFIRICEDBEADNDEL TN E T FFICE
BOBEICERTHEIESREICENDDIDEEZTNDH D8, TL—A&E
AL ELGVLDITER T 2HEDNHIVE T ML TERAT 251 A9 EY)
FRVBERICE Y BIER a2 TIEE WV RIEABNICH RO ME BT B R=E
HELCTIBEIE EREFIRDZE % 21T AL LTV, THARICREZRIE
TIesh. 7L —RERBEEEERIBRITESETRVTIZEW,

KETFIE:

e

1. P BEOREHORLLEVERDHSHK 2.5 cm EOBEEYZRTLET,F
DRI D FAE T A XEN A XDBICEE TEEEICOV T KEVNHFDT L

—AEERLET,
2. BEODYA & TOETFvr—MIEDEET,
Ha4X AR
S/M 122 cm K
L/XL 125 cm~152 cm

50 BEDMRERY. TDERDEER (4.5~9.1 kg) £RERT2DIEELLNTE
TlE&HYEH A, Postural Extension (EGfiR) 7' L —X & 2 DDFERTEEL NV b
THRATNTEI A ADRAENEE CTRE R 7Y MEREFHTENTEET,

TL—ZD%fR:

EERIT A DT IVNY FILEN L TNV MAERRLE T, 51/ k)LD S Velcro®
(RIvIT =) DRI EAL NIV ERIFE T MADBANS Y T&/\Y

JIVTHERDET (KA.

KEFIE:

1. NNy IEBASESICAADEZRBA NS Y TIGBEL. £ 5—HDBEE
CLOI@LET (K B),

2. BIEONFIVE FimAREICHIDLSICEBLET. Vv T— 7 TR X
WERRINRIVICEELET (KO,

3. RNV TDiEES DRSO TBAN Y TOREARAEHLE T, 51/ \ %/ VD i
EREICEN\RIVIEBRELBOBICHRINSLSICLET (KID).
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